
WORLD CAFÉ

Dinamizadores:  

28 de septiembre

De 18,00 a 20,00 h.

Centro Cívico Zankoeta

Ana Dobarán: 688 649 282

Inscripción:  https://bit.ly/2rPc1w9

Javier Múgica y  Begoña Guijarro 

La transición hacia la edad adulta sitúa a los padres
y la madres en la necesidad de dar un giro al rol de
cuidado e incorporar nuevas facetas en la relación 

 ¡una tarea compleja! 
 

Partiendo del análisis de otras experiencias y
aprovechando el bagaje como padres y madres, os
proponemos un encuentro en el que identificar los

pequeño elementos de éxito que suman en el
camino hacia la autonomía de nuestro hijos e hijas. 

 
El encuentro se desarrollará a través de una nueva

metodología de trabajo compartido y reflexión, en
la que las personas participantes construyen

conocimiento colectivo.  

 
Pequeñas experiencias 
 que marcan la diferencia

DE LA DESGANA  
A LA MOTIVACIÓN


