
26  de  oc tubre
2  de  nov iembre
16  de  nov iembre
30  de  nov iembre
14  de  d ic i embre

L u n e s  d e
1 7 : 0 0 - 1 8 : 3 0

¿ S a b r í a s  c o c i n a r  u n
p l a t o  r i c o  y  s a n o ?  

 ¿ S a b r í a s  l a v a r  l a  r o p a
s i n  e n c o g e r l a  o

t e ñ i r l a ?  ¿ S a b e s  c ó m o
e m p e z a r  a  b u s c a r

t r a b a j o ?

P r a c t i c a  e n  g r u p o  é s t a s
u  o t r a s  t a r e a s

n e c e s a r i a s  p a r a  l a  v i d a
i n d e p e n d i e n t e   

LABORATORIO 
DE

 AUTONOMÍA

I n s c r i p c i o n e s :  

C l a r a  Z a b a l a

9 4 4 7 4 5 2 5 5  o
c l a r a z a b a l a @ a g i n t z a r i . c o m

 A v e n i d a  M a d a r i a g a  1 ,
4 ª  p l a n t a ,  D e u s t o - B i l b a o


