FORMACION EN

TERAPIA
DE JUEGO ...,

UNA TECNICA PARA EL
FORTALECIMIENTO DEL VINCULO

Este  espacio  formativo basado en
Theraplay® (Instituto Theraplay de Chicago en
Estados Unidos, modelo basado en la evidencia)
tiene como finalidad acercar a las personas que
desarrollan su labor profesional con infancia y
familia a una técnica para construir y reforzar un
sistema de apego seguro entre padres y madres y
figuras de referencia y sus hijos e hijas asi como
fortalecer una relacién de confianza. La
metodologia para su aplicacion resulta muy
agradable a las familias, ya que es ludica, con tareas
amables y de disfrute que pueden ser trasladadas a
su dia a dia.

“Hizo posible recuperar una vida familiar

normal. Empezaron a fortalecerse los vinculos que

estaban muy deteriorados.” Familia R.U.

FECHA y HORARIO

Jueves dia 7 y viernes dia 8 de octubre de 2021

de 15:30- 19:30

LUGAR

Bilbao, Avda. Madariaga 1, 42 dcha.
Sala Ganekogorta.

DIRIGIDO A

Profesionales de la psicologia, psiquiatria,

ambito sanitario y terapeutas familiares

gue trabajan con infancia y familia.

METODOLOGIA

Tedrico — practica. Analisis de casos a

través de videos y practicas vivenciales.

M3s informacidn e inscripcion:

www.agintzari.com/formacion | formacion@agintzaricom | tlf: 94.474.52.55




OBIJETIVOS

® Introducir los principales fundamentos
tedricos de Theraplay®.

® Conocer su metodologia vy las claves para su
aplicacion.

o Facilitar un espacio de analisis y contraste de

situaciones reales.

® Vivenciar las actividades claves de la terapia
de juego.

Chicago).

CONTENIDOS

Fundamentos tedricos de Theraplay®.

MIM (Marshack Interaction Method):
en qué consiste, como se aplica, qué nos
ofrece.

Aplicacion individual, familiar y grupal.

Aspectos prdacticos de las técnicas
Theraplay®.

Evaluacion de resultados de la intervencién.

FORMADORA

BEGONA GUIJARRO MASERO

Grado en Trabajo Social y psicoterapeuta familiar y de pareja experta en
intervenciones sistémicas. Master de Intervencion y Mediacidon con menores y especialista

en terapia de juego para el fortalecimiento del vinculo (The Theraplay Institute from

Profesora-Colaboradora de diversos masters. Ha participado en varias publicaciones

entre las que destaca el articulo “La terapia de juego para el fortalecimiento del vinculo a través de técnicas de

Theraplay®: intervencion en un caso clinico”. (Revista clinica contemporanea, C.0.P Madrid 2017).

Desde el afio 2009, es responsable del Servicio Adoptia, servicio especializado en acogimiento y adopcion de

Agintzari SCIS.

COLABORADORA

ITXASO TROYAS FDZ. DE GARAYALDE

Psicéloga especializada en infancia y adolescencia, Master en Psicologia General
Sanitaria, Master en Neuropsicologia Clinica y Terapeuta de Familia y Pareja. También ha
realizado cursos de profundizacion en atencidon temprana y psicomotricidad.

Cuenta con experiencia en psicoterapia infanto-juvenil y dinamizacion de grupos,
de los que destaca el Programa grupal para la prevencion de itinerarios desestructurados

en la adolescencia, basado en Resiliencia y Mentalizacién.

En la actualidad, es la persona responsable del Servicio Ekie-ADOPTIA de Atencidn

Psicosocial de Agintzari S.C.1.S. en Navarra.
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