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Glzarte Eklmeneko Kooperatiba
Cooperativa de Iniciativa Social
Z.l,‘

Dirigido por: Monica Velada y Daniel Garcia
Un lunes

al mes de
16:30 a
18:00

Taller de adolescentes

Coste: 25 euros por sesion

Fechas: 27/01, 17/02, 16/03, 20/04, 18/05 y 15/06

Dirigido por: Javier Mugica y Elizabeth Mendizabal

Un lunes al
mes de
18:00-20:00

"Al rescate de la autoridad parental”

Aprende a utilizar tecnicas y estrategias de resistencia no violenta

Dirigido por: Javier Mugica y Daniel Garcia

Un lunes Experiencias productivas

cada 2
meses

Encuentros donde realizaremos actividades productivas
en grupo, gratificantes y exitosas.

Dirigido por: Sara Tejedor y Jaione Onaindia

Taller de emociones dificiles y HH.SS.

3 sesiones grupales y 1 de devolucion individual

3 martes
entre
mayo Yy junic

Pequefias experiencias para mejorar la regulacion emocional
con uno mismo y con el otro (mi cuadrilla, mi famlia...)

Dirigido por: Elizabeth Mendizabal y javier Mugica

Un jueves _ .
al mes Acompainamiento en la
de 18:00- Busqueda de origenes
20:00
Un taller dirigido a padres, madres y figuras cuidadoras 3 sesiones
. Dirigido por: Elizabeth Mendizabal y javier Mugica
Un jueves SIHO P 2 S
al mes - .
Busqueda de origenes
de 17:30 a 9 g
19:00 Un taller dirigido a chicos y chicas de mas de 16 afios 3 sesiones

Dirigido por: Begofia Guijarro y Nerea Urizar

Theraplay grupal con familias de niios y
ninas adoptados de 8 a 12 aiios

segundo
semestre
de 2020

Experincia de disfrute a traves del juego estructuturado
para fortalecer el vinculo.




