
" Al rescate de la
autoridad
parental"



Este taller esta dirigido a padres,

madres y /o figuras cuidadoras.

El objetivo es empoderar a padres y

madres con hij@s adolescentes con

dificultades para el abordaje de

conductas de riesgo y de conflicto en el

ámbito de la convivencia familiar, desde

estrategias de resistencia parental no-

violenta, siguiendo el modelo de Haim

Omer.  Se trataría de aprender de modo

práctico estrategias de resistencia

parental para el manejo de las

escaladas de conflicto,las conductas

violentas y fortalecer la autoridad

parental fomentando el abordaje 

no-violento.

 

Fechas: 30/03,04/05,1/06,

07/09,5/10,2/11 y 30/11.

Hora: lunes, de 18:00 a 20:00

Precio por sesión: 35€/ persona y

60€/

pareja de cuidadores.

Lugar: Avenida Madariaga 1, 4ª

planta, Deusto-Bilbao.

Psicólogos que lo imparten: 

Javier Mugica y Elizabeth Mendizabal

(Servicio  Arlobi-Adoptia)

Inscripción: Clara Zabala

Teléfono: 944 74 52 55

 email: clarazabala@agintzari.com

 

OS ESPERAMOS



" Al rescate de la
autoridad
parental"



PARTE HARTZERA ANIMA ZAITEZ!!

Data : 30/03,04/05,1/06,

07/09,5/10,2/11 eta 30/11.

Ordutegia: Astelehena 18:00etatik

20:00etara

Saio bakoitzeko prezioa: 35

€/pertsona eta 60€/ zaintzaile bi.

Lekua: Madariaga etorb. 1, 4. solairua,

Deustu-Bilbao.

Psikologoak: Javier Mugica eta

Elizabeth Mendizabal

(Arlobi-Adoptia zerbitzua)

Izen ematea: Clara Zabala

Telefonoa: 944 74 52 55

 email: clarazabala@agintzari.com

 

Tailer hau guraso eta zaintzaileei

zuzenduta dago. 

Helburua zailtasunak dituzten seme

nerabeen gurasoak

ahalduntzea da, arrisku jokaerak eta

bizikidetza familiarrean abordatu ahal

izateko “resistencia parental no
violenta”-ren estrategiak erabiliz Haim

Omer-en eredua jarraituz. 

Modu praktiko batetan "resistencia
parental no violenta”-ren estrategiak

 ikastea da helburua, gatazka igoaldiak

eta jarrera bortitzak maneiatzeko eta

guraso-agintea indartu, abordatze “no

violento”-a sustatuz.              


