
   

. GRUPAL PARA ADOLESCENTES Y JOVENES 

ADULTOS. 

 

 

 

El consumo y la creación de imágenes forma parte de nuestra vida cotidiana, pero la 

fotografía no es solo el reflejo de la realidad, una imagen también dice algo del que 

la toma. Las fotografías que hacemos hablan de quiénes somos y reflejan nuestra 

identidad. ¿Qué elijo fotografiar? ¿Cómo lo hago? El acto de fotografiar implica un 

momento de conexión con el aquí y el ahora, tu emoción y tu creatividad. 

 

 

DESTINATARIOS 

Dirigido a adolescentes y jóvenes adultos a partir de 16 años. 

 

 

 

“Fotografiar para ser: construirse a través de la 

imagen” 



   

OBJETIVO 

Ofrecer un espacio orientado a la construcción de la propia identidad a través de 

mediadores como son la fotografía y la imagen. En este caso no se utilizan como 

forma de expresión artística sino como recursos simbólicos para la toma de 

conciencia y el auto-conocimiento. Es una invitación a descubrirnos a través de 

nuestras imágenes y a descubrir los mensajes que éstas contienen, historias y 

emociones que nos habitan y que necesitan ser contadas. 

 

CONTENIDOS 

Es suficiente con la cámara del móvil. No son necesarios conocimientos previos de 

fotografía. 

 Uso de fotografías personales y familiares como forma de acceso a la historia 

personal. 

 Creación de imágenes como herramienta en la construcción de narrativas. 

 Autorretrato/Identidad. 

 

METODOLOGÍA 

 Modalidad: 6 Sesiones grupales con periodicidad semanal. 

 Horario: 17:30 a 19:00h. 

 Fechas: abril 9, 16, 26 y 30, y mayo 7 y 14 

 Precio: 150€ (taller completo) -75 € al principio y 75 € al final 

 Nº de participantes: máximo 8 

 Profesional: Yeray Duque 

 Inscripciones: 94.474.52.55  | clarazabala@agintzari.eus 

mailto:clarazabala@agintzari.eus

